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Bambu-Filterkafee, gemahlen

Frichte- und Getreidekaffee gemahlen
aus kontrolliert biologischem Anbau

Bambu® gemabhlen ist ein Filterkaffee, welcher aus Friichten und Getreide hergestellt wird. Durch die ausgewogene
Zusammensetzung und das spezielle Herstellungsverfahren erhalt Bambu® sein volles, kaffeenahes Aroma. Bambu®
Filterkaffee enthalt keine Kaffeebohnen und somit kein Koffein. Schont Magen, Herz und Nerven und eignet sich auch
vorziglich fur Kinder.

Zubereitung
Bambu® Filterkaffee gemahlen wird wie normaler Bohnenkaffee zubereitet: 1 Teeltffel Bambu® gemahlen pro Tasse mit

heissem Wasser uibergiessen. Je langer man den Friichtekaffee ziehen lasst, umso kraftiger wird das Aroma. Besonders
aromatisch mit etwas frischer Milch oder Sahne.

Tipp
Falls Ihnen der Verzicht auf Kaffee schwer fallt, mischen Sie Bambu® Frichte- und Getreidekaffee und Bohnenkaffee zu
Beginn im Verhaltnis 1:1.

Nahrwerte pro 100 g* pro Portion (6 g)
Brennwert / Energie 1170 kJ / 280 kcal 70 kJ /17 kcal
Eiweil3 69 0,449
Kohlenhydrate 549 3,29
Fett 49 029

*gem. EU-Richtlinie Gber die Nahrwertkennzeichnung von Lebensmitteln
Die Analysenwerte unterliegen den bei Naturprodukten ublichen Schwankungen

Zutaten
Aus Feigen*, Roggen*, Zichorien* und Eicheln* gerostet.
*aus kontrolliert biologischem Anbau (EG-OKO-VO 2092/91)
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